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Opieka wytchnieniowa - edycja 2026

"Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026
Nazwa programu: "Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026

Powiatowi Lukowskiemu w ramach Programu Ministra Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej przyznano
srodki finansowe z Funduszu Solidarnosciowego w wysokosci: 484 704 zi.

Celem Programu jest wsparcie cztonkdw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke
nad:

1. dzieémi od ukoniczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie o
niepelmosprawnosci lub
2. osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:

a. orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b. orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepelmosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odciazenie od codziennych obowiazkéw taczacych sie ze sprawowaniem opieki
nad osoba z niepelnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzieki
temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osoba z
niepelnosprawnoscia dysponowac beda czasem, ktéry moga przeznaczy¢ na odpoczynek i
regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna
we wspolnym gospodarstwie domowym z osoba z niepetlnosprawnoscia, ktéra wymaga statego
wsparcia w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Realizator Programu:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lukowie
ul. Broniewskiego 20/26, 21- 400 Lukow

tel.: 025 798 99 13 e-mail: sekretariat@pcpr.lukow.pl

godziny pracy: 7.30 - 15.30
Koordynator Programu:
Joanna Osinska

tel. 509 199 790, 025 798 99 13
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e-mail: josinska@pcpr.lukow.pl
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